
GRØNNEHAVE 
Uge 45 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag 

Smørrebrød Smørrebrød Smørrebrød Smørrebrød Smørrebrød Smørrebrød Smørrebrød 
Æg Uspec. Karrysild 
Rg. kalkunbryst Spegepølse Uspec. 
Tunsalat Torskerognssalat Hønsesalat 
Allergener:Æg Allergener:Sennep, Selleri, 

Soja, Fisk, Æg og Glutenholdigt 
korn 

Æg Kryddersild 
Rullepølse Oksebryst 
Russisk salat Æggesalat 

Allergener:Sennep, Selleri, 
Nødder, Mælk, Soja, Æg og 
Glutenholdigt korn 

Frikadeller 
Allergener:Svovldioxid og 
Sulfitter og Sennep 

Kartoffelsalat 
Allergener:Svovldioxid og 
Sulfitter, Sennep og Mælk 

Agurkesalat  

Æggekage med 
bacon og kartofler 
Allergener:Mælk, Æg og 
Glutenholdigt korn 

Purløg 
Rugbrød 
Allergener:Glutenholdigt korn 

Ost Ost Ost Ost Ost 
Danbo 45+ Danbo 45+ Danbo 45+ Danbo 45+ Danbo 45+ 

Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad 
Oksekødsfrikadeller Kyllingefarsbrød 
Tomatsauce Skysauce 
Allergener:Selleri Allergener:Sennep, Selleri, 

Mælk, Fisk, Æg og 
RIS Glutenholdigt korn 

Ærtepure Kartofler 
Ymerfromage med Bagte rodfrugter 
mangopure Hybensuppe med 

flødeskum 

Ost 
Tolkoost 

Aftensmad 
Bøf Stroganoff 
Allergener:Selleri, Mælk, Fisk og 
Glutenholdigt korn 

Rodfrugtsmos 
Allergener:Selleri og Mælk 

Drueagurker 
Persilledrys 
Appelsinfromage 
med flødeskum 

Ost 
Danbo 45+ 

Aftensmad 
Aspargessuppe Gryderet med 
med kødboller kalvekød, svampe 
Madbrød og rødløg 

Bagt kulmule i 
flødesauce med 
rodfrugter 
Kartofler 
Persilledrys 
Abrikostrifli 

Biksemad 
Spejlæg 
Rødbeder 
Vaniljeis med 
hindbærpure 

Allergener:Glutenholdigt korn Kartoffelmos 
Allergener:Sennep, Selleri, 
Mælk og Fisk Kalkunkrebinetter 

Peberfrugtsauce 
Kartofler 
Broccoli 

Persilledrys 
Hindbærgrød med 
fløde 

Allergener:Svovldioxid og 
Sulfitter 



Andesteg med 
æbler og svesker 
Skysauce 
Allergener:Sennep, Selleri, 
Mælk, Fisk, Æg og 
Glutenholdigt korn 

Brunede kartofler 
Allergener:Mælk 

Rødkål 

Gammeldags 
æblekage -
flødeskum 
Allergener:Svovldioxid og 
Sulfitter, Nødder og Mælk 

Græskarsuppe 
Allergener:Svovldioxid og 
Sulfitter, Selleri og Mælk 

Creme fraiche 
Allergener:Mælk 

Purløg 

Vikingegryde med 
grønt og svinekød 
Allergener:Mælk 

Ris 
Persilledrys 

                                      

                                      

GRØNNEHAVE                 
Uge 46 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag 

Smørrebrød Smørrebrød Smørrebrød Smørrebrød Smørrebrød Smørrebrød Smørrebrød 
Æg Æg 

Pate med grøn Uspec. 
peber Skinkesalat 
Kalkunsalat 

Marinerede sild Æg 

Lun leverpostej med Uspec. 
bacon og stegte Tunsalat 
svampe Allergener:Æg 

Karrysild 

Skinkesteg 
Æggesalat 
Allergener:Sennep, Selleri, 
Nødder, Mælk, Soja, Æg og 
Glutenholdigt korn 

Tarteletter med 
høns i asparges 
Allergener:Mælk og 
Glutenholdigt kom 

Æbleflæsk 

Rugbrød 
Allergener:Glutenholdigt korn 

Ost Ost Ost Ost Ost Ost Ost 
Danbo 45+ Danbo 45+ Danbo 45+ Danbo 45+ Danbo 45+ Danbo 45+ Danablue 

Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad 
Stegt rødspættefilet Skysauce Frikadeller Kaviarrand med Braiseret 

Sauce tartare
Allergener:Sennep, Selleri, Allergener:Svovldioxid og rejer og  dilddressing svinenakke med 
Mælk, Fisk, Æg og Sulfitter og Sennep 

Allergener:Svovldioxid og Glutenholdigt korn Madbrød æbler og timian 
Sulfitter, Sesamfrø, Sennep, Stuvet hvidkål 
Mælk, Fisk og Æg Lan  tidsbraiserede Allergener:Glutenholdigt korn Kartoffelmos g Allergener:Mælk og 

svineskank Glutenholdigt korn Moussaka Allergener:Sennep, Selleri, 
Ærtepure Mælk og Fisk 

Kartofler Allergener:Svovldioxid og 
Kar tofler Grøn mos med Sulfitter, Sennep, Selleri, Mælk Persilledrys med 

hestebønner Gulerødder og Glutenholdigt korn 
Citron Vaniljebudding Allergener:Nødder og Mælk 

Allergener:Mælk og Æg Sarah bernhard Grøn salat
Chokolademousse 

Kirsebærsauce Æblesuppe roulade Vinaigrette Allergener:Mælk, Soja, Æg og 

Flødeskum Allergener:Sennep Glutenholdigt korn 



GRØNNEHAVE 
Uge 47 

Mandag Tirsdag 

Smørrebrød Smørrebrød 
Æg Marinerede sild Æg Karrysild 

Rullepølse Rg. kalkunbryst Skinkefarsbrød Spegepølse 

Kalvekødssalat Æggesalat Tunsalat Hønsesalat 
Allergener:Sennep, Selleri, Allergener:Æg 
Nødder, Mælk, Soja, Æg  og 
Glutenholdigt korn 

Onsdag Torsdag Fredag Søndag 

Smørrebrød 
Frikadeller 
Allergener:Svovldioxid og 
Sulfitter og Sennep 

Kold kartoffelsalat 
Allergener:Svovldioxid og 
Sulfitter, Sennep, Selleri, Mælk, 
Soja og  Æg 

Lørdag 

Smørrebrød 
Tomatsuppe 
Allergener:Selleri, Mælk og Fisk 

Med kødboller 

Flutes 
Allergener:Æg  og  Glutenholdigt 
korn 

Smørrebrød Smørrebrød Smørrebrød 
Æg 
Uspec. 

Dyrlægens natmad 
Allergener:Sesamfrø, Mælk, 
Fisk og  Glutenholdigt kom 

Ost Ost Ost Ost Ost Ost Ost 
Danbo 45+ Danbo 45+ Danbo 45+ Danbo 45+ Danbo 45+ Danbo 45+ Saga 

Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad Aftensmad 
Skinkefarsbrød Stegt paneret flæsk Fiskefilet  Florentine Hønsekødssuppe Kødboller i Laksemousse med Rullesteg med æbler 

Skysauce Persillesauce med groft hakket med boller og urter svampesauce dildsauce og svesker 
Allergener:Sennep, Selleri, Allergener:Sennep, Selleri, spinat Blød

Allergener:Mælk 
Mælk, Fisk, Æg  og Mælk og Glutenholdigt korn 

kylling GnOCCF11 Skysauce 
Glutenholdigt korn Mornay  sauce med Peberodssauce Persilled s Madbrød Allergener:Sennep, Selleri, Mælk, 

Kartofler ry Allergener:Glutenholdigt korn Fisk, Æg  og  Glutenholdigt korn 
Kartofler Al etgener:Nødder, Soja og Kartofler Svesketrifli med 

Rødbeder Blomkålsgratin med Kartofler 
Honning Glutenholdigt k k bagte uenogorn Gulerødder makroner og g skinke Rødkål 
rødbeder Henkoge pærer

Hyldebærsuppe flødeskum Allergener:Mælk, Æg og 

med med sukkerristede Glutenholdigt korn Passionsfrugtmousse Æblegrød med fløde karamelflødeskum med flødeskum havregryn Persillesmør 

Kartofler 



Smørrebrød 
Æg 

Tirsdag 

Rullesteg med 
æbler og svesker 

Sildesalat 
Allergener:Svovldioxid og 
Sulfitter, Sennep og Fisk 

GRØNNEHAVE 
Uge 48 

Mandag 

Smørrebrød 
Æg 

Leverpostej 

Laksemousse 
Allergener:Selleri, Mælk og Æg 

Lørdag Fredag Onsdag Torsdag Søndag 

Smørrebrød 
Lune pølser 

Pølsebrød 

Sennep 

Ketchup 

Frugtsalat 

Smørrebrød Smørrebrød Smørrebrød Smørrebrød 
Kalkunfrikadeller Æg Æg Grøntsagstærte 

Rullepølse 

Æggesalat 
Allergener:Sennep, Selleri, 

Hamburgerryg med 
italiensk salat 
Allergener:Sennep og Mælk 

Uspec. 

Skinkesalat 

Allergener:Sesamfrø, Selleri, 
Nødder, Mælk, Soja, Æg og 
Glutenholdigt kom 

Græsk salat med 
Nødder, Mælk, Soja, Æg og 
Glutenholdigt korn Hønsesalat salatost og oliven 

Allergener:Svovldioxid og 
Sulfitter og Mælk 

Ost Ost 
Danbo 45+ Danbo 45+ 

Aftensmad Aftensmad 
Jordskokkesuppe Millionbøf 
med grøn olie Kartoffelmos 
Tomat, svampe og Allergener:Sennep, Selleri, 

frugtfrugt flødesauce Mælk og Fisk
 

Persilledrys 

Kartofler
fløde 
Blommegrød med 

Ost 
Danbo 45+ 

Ost 
Danbo 45+ 

Aftensmad Aftensmad 
Dampet langefilet Vildtfarsbrød med 

Sennepssauce bacon 

Kartofler 

Bagte rødbeder 

Blød 
æbleflødesauce 

Is med pærer og 
Kartofler 

chokoladesauce Skovbærsuppe med 
flødeskum og 
sukkerristede 
havregryn 

Broccoli 

Ost 
Danbo 45+ 

Aftensmad 
Forloren skildpadde 
med æg 

Moccalagkage med 
makroner og portvin 

Madbrød 
Allergener:Glutenholdigt korn 

Ost Ost 
Danbo 45+ Port salut 

Aftensmad Aftensmad 
Risengrød med Oksegullasch med 
kanelsukker og smør rodfrugter 
Allergener:Mælk og 
Glutenholdigt kom Kartoffelmos 

Allergener:Sennep, Selleri, 

Stegt fiskefilet Mælk og Fisk 

Remoulade Syltede græskar 
Allergener:Svovldioxid og 

Citron Sulfitter 

Rugbrød Ris å la mande 
Allergener:Glutenholdigt korn Allergener:Nødder og Mælk 

Blåbærsauce 

Kalkunfrikadeller 
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